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RESUMEN 

Esta investigación se desarrolló dentro del Trabajo Final de Grado de la Facultad de 

Filosofía, Universidad Nacional del Este, Paraguay. Tuvo como objetivo general  Analizar 

nivel de ansiedad y de agresión de los alumnos del nivel inicial de una escuela pública de la 

ciudad de Santa Rita, durante el periodo 2022. La presente investigación Obtuvo por 

finalidad determinar el nivel de ansiedad y agresividad en alumnos del nivel inicial de una 

institución educativa. Denominada escuela pública Santa Rita de la ciudad de Santa Rita- 

Alto Paraná. Particularmente dirigidos a niños de promedio 5 a 6 años del Jardín y Pre-

Escolar. Alrededor de 70 niños fueron evaluados con el promedio de 4,23% con el nivel de 

ansiedad alto, el 33,80% con el nivel medio y el 61,97% con el nivel de ansiedad bajo. 

Considerando los niveles de agresividad los números son: 2,82% alto, el 9,86% medio y el 

nivel de agresividad, 87,32 bajo. Para la evaluación se utilizó como instrumento un 

cuestionario de elaboración propia que consta de 40 ítems de tipo Likert de tres alternativas. 

Y los resultados arrojados fueron que el nivel de Ansiedad y Agresión en niños no son muy 

relevantes, pero a pesar de obtener un bajo porcentaje es preocupante ya que esto puede ir 

en aumento pasando los años. 

Palabras claves: Agresividad, Ansiedad. 
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ABSTRACT 

This research was developed within the Final Degree Project of the Faculty of Philosophy, 

Universidad Nacional del Este, Paraguay. Its general objective was to analyze the level of 

anxiety and aggression of the students of the initial level of a public school in the city of 

Santa Rita, during the period 2022. The purpose of this research was to determine the level 

of anxiety and aggression in students of the level initial of an educational institution. Called 

Santa Rita public school in the city of Santa Rita- Alto Paraná. Particularly aimed at children 

of average 5 to 6 years old in Kindergarten and Pre-School. Around 70 children were 

evaluated with an average of 4.23% with the high anxiety level, 33.80% with the medium 

level and 61.97% with the low anxiety level. Considering the levels of aggressiveness, the 

numbers are: 2.82% high, 9.86% medium and the level of aggressiveness, 87.32 low. For 

the evaluation, a self-developed questionnaire consisting of 40 Likert-type items with three 

alternatives was used as an instrument. And the results obtained were that the level of 

Anxiety and Aggression in children is not very relevant, but despite obtaining a low 

percentage it is worrying since this can increase over the years. 
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